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Triim la limiti., coco[ali pe granita dintre
planeta Pimint gi restul Universului. intr-o noapte senini,
oricine poate si admire vastele legiuni de stele strilucitoare,
familiare gi permanente, repere unice ale locului nostru
in cosmos. Toate civilizagiile umane auvizut stelele, dar
niciuna nu le-a atins. Ciminul nostru aici, pe PimAnt,
reprezinti fix opusul acestora: dezordonat, schimbitor, dAnd

pe-afari de noutili gi plin de lucruri pe care le atingem gi le

modificim in fiecare zi. Aiciar trebui si cauli daci wei si afli
ce arlxme face universul si funcfioneze. Lumea fizici este de

o varietate uluitoare, generati de aceleagi principii gi aceiagi

atomi care se combini in moduri diferite pentru a produce

o abundenli de rezultate. Dar aceasti diversitate nu este

intimplitoare. Lumea noastra este plini de modele.
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Daci torni lapte in ceai gi il amesteci repede,

vei vedea un v6.rtej, o spirali compusi din doua fluide care

se invirt unul in jurul celuilalt aproape fare si se atingi. in
ceagca ta de ceai spirala igi triiegte o viali de doar cAteva

secunde pAni cind cele doui lichide se amesteci complet.
Dar e de-ajuns cAt si fie vizuti, o scurti reamintire a

faptului ci atunci cind lichidele se amesteci, ele nu se

contopesc instantaneu, ci creeazd, spirale frumoase. Acelagi

model poate fivanfi gi altundeva, din acelagi motiv. Daci
privegti PimAntul din spafiu, vei observa adesea virtejuri
foarte similare ale norilor create acolo unde, in loc si se

amestece direct, aerul rece gi cel cald valseazd unul in jurul
altuia. in Marea Britanie, aceste vArtejuri se rostogolesc
in mod regulat dinspre vest peste Atlantic, pricinuind atit
de celebra noastri weme schimbitoare. Ele se formeazi la
granila dintre aerul rece, polar din nord gi aerul cald, tropical
din sud. Aerul rece si cel cald se urmiresc unul pe altul gi

modelul se vede clar in imaginile din satelit. Cunoagtem
aceste virtejuri sub numele de depresiuni sau cicloane gi

observim treceri rapide de la vAnt la ploaie Ei la soare pe

misuri ce spirala se deplaseazi.
Ar putea si ni se pari. ci o tornadi are puline

lucruri in comun cu o cani de ceai in care a amestecat cineva,
dar similaritatea modelelor este mai mult decAt o simpli
coincidenli. Ea este un indiciu care trimite la ceva mult mai
important: Iabazanevizuti a amindurora se afli un sistem
comun tuturor acestor tipuri de formagiuni, unul descoperit,
cercetat 9i testat prin experimente riguroase efectuate de

generafii intregi. Acest proces de descoperire este gtiinla:
testarea gi rafinarea continui a inlelegerii noastre, alaturi de

aprofundarea care dezvaluie ci ex
agteapti si fie inlelese.

Uneori, un tipar este
noi. Alteori insi, Iegitura este rn,
urmare, cu atit e mai plicut rind
De exemplu, s-ar putea crede ci g
prea multe in comun. insi 5i rrnii,
qtiinlific pentru a supraviet-ui, del

O noapte firi luni in
este rece gi linigtiti. Pare aproape
aici intrucit solul este luminat &
stelelor. Dar pentru a descoperi o
echipezi cu o lanterni speciaia sir
trebuie si fie una care produce o I

specia noastri: lumini ultraviolei
misuri ce fasciculul mitwi teru
exactitate incotro bate pentm ci
ceva sclipegte gi in intunericul de
misterioasi albastru-verzuie cam
Este un scorpion.

. Aceasta este modalit
gisesc scorpionii. Exoscheletul r
conline pigmenli care absorb lur
nu o putem vedea gi reflecta o hr
realmente inteligenti, degi trebui
locului cd daci fi-e frica de scorpi
impresionat de ea. Aceasti calita
fluorescenfi. Se crede ci strilucir
scorpionilor reprezinti o caracts
ajute si giseasci cele mai bune }



in ceai si il amesteci repede,
compusa din doud fluide care
h aproape firi si se atingi. in
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de se amesteci, ele nu se
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le depresiuni sau cicloane si
vint la ploaie si la soare pe
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aprofundarea care dezviluie ci existi gi mai multe lucruri ce

aEteapti si fie inlelese.
Uneori, un tipar este uqor de detectat in spalii

noi. Alteori insi, legitura este mai pulin evidenti gi, prin
urmare, cu atAt e mai plicut cAnd, in final, este dezvdluitS.
De exemplu, s-ar putea crede ci scorpionii Ei cicligtii nu au
prea multe in comun. insi 9i unii, gi alqii folosesc acelasi truc
gtiinlific pentru a supraviefui, degi in maniere total opuse.

O noapte fere luni in degertul nord-american
este rece 9i linigtitS. Pare aproape imposibil sd gisegti ceva

aici intrucAt solul este luminat doar de reflexia difuzd'a
stelelor. Dar pentru a descoperi o anumiti comoari, te

echipezi cu o lanterni speciali 9i te avAnli in bezni. Lanterna
trebuie si fie una care produce o lumini invizibili pentru
specia noastri: lumini ultravioletd sau,,lumind neagri". Pe

misuri ce fasciculul mituri terenul, este imposibil sd spui cu

exactitate incotro bate pentru ci este lumini invizibili. Apoi
ceva sclipegte gi in intunericul degertului se ziregte o pati
misterioasi albastru-verzuie care se gribegte si se ascundi.
Este un scorpion.

Aceasta este modalitatea prin care pasionalii
gisesc scorpionii. Exoscheletul acestor arahnide negre

conline pigmenli care absorb lumina ultravioleti pe care noi
nu o putem vedea gi reflecti o lumini vizibih. Este o tehnici
realmente inteligenti, degi trebuie si spunem din capul
locului ci daci !i-e frici de scorpioni s-ar putea si nu fii prea

impresionat de ea. Aceasti calitatea a luminii se numegte
fluorescenli. Se crede ci strilucirea albastru-verzuie a
scorpionilor reprezinti o caracteristicd de adaptare care s5-i

ajute si giseasci cele mai bune locuri in care si se ascundi
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dupi apusul soarelui. Lumina ultravioletl este prezenti tot
timpul, dar in amurg, cAnd soarele tocmai a coborAt sub linia
orizontului, cea mai mare parte a luminii vizibile a dispirut
gi n-a mai r5.mas decAt cea ultravioletd. Prin urmare, dacd
scorpionul se gdsegte intr-un spaliu deschis, va striluci gi
va fi usor de reperat pentru ci in jur nu prea mai existi alti
lumini albastri sau verde. Daci este expus cAtugi de pulin, el
igi poate detecta propria strilucire gi astfel gtie ci trebuie si
se ascundd mai bine. Este un sistem de semnalizare elegant
gi eficient - sau cel pulin era pAni cAnd au apirut oamenii
cu lanterne cu ultraviolete.

Din fericire pentru arahnofobi, nu-i nevoie si
te afli noaptea intr-un degert populat de scorpioni ca si vezi
fluorescenq ceva destul de comun gi intr-un orag, intr-o
dimineali mohorAti. Uitafi-ve la bicicligtii cirora le pasi
de propria siguran!5: in comparalie cu mediul inconjuritor,
jachetele reflectorizante par neobignuit de strilucitoare. in
zilele mohorAte, norii blocheazi lumina vizibili, insi rizbate
foarte multe lumind ultravioleti. Pigmenlii din jachetele
reflectorizante absorb lumina ultravioletd gi reflecti lumind
vizibili. Este exact acelagi truc folosit de scorpioni, dar
in scopuri diferite. Cicligtii vor sistriluceascd; daci emit
acea lumini suplimentari, sunt mai ugor de vizut gi, prin
urmare, mai in siguranfi. Pentru oameni, genul acesta de
fluorescenli reprezinti un bonus; cum nici micar nu suntem
congtienfi de lumina ultravioleti, nu pierdem nimic atunci
cAnd se transformd in ceva ce putem folosi.

Este fascinant cd se intAmpli asta, dar pentru
mine adevirata bucurie este cd o astfel de pirticici ahzidd
nu e doar un fapt interesant: este un instrument pe care-l

porfi cu tine gi poate fi util
chestie din fizici ii ajutA si
cit gi pe cicligti. in plus, far
in lumini ultravioletA. peo
este fluorescenti. Pe a6pl:!
detergenlii care intensifici
fluorescente. Data viitoarre
evidentiat in felul acesta, a
marker functioneaza si ea r

chiar dacd nu puteli vedea
gtili ci ea este acolo datorit

Am studiat fizi
mi interesau. Fizica -i-.p
mecanismele care fac si fri
zi. $i, cel mai important, u
singuri de unele dintre ple

profesionisti, multe dinue
singuri nu au avut de-a f:.
complicate de computer sa
Descoperirile care mi-au *
venit de la lucruri cu care E

imaginam ci o sa am de'al
elementare de fizica po$ si
cu jucirii.

Existi uneori 
1

stiinta intilniti in locuri p
strizile oragului. Ea estep
timpul copiilor, o distra@
pentru tineri, dar inu 'li p
si cumpere o carte desprer



travioleti este prezenti tot
le toorai a coborAt sub linia
rhrminii vizibile a dispirut
tleti. Prin urmare, daci
4iu deschis, va striluci si
r jur nu prea mai existe alte
este expus cAtugi de pufin, el
re gi asdel gtie ci trebuie si
trrr de sgmlaliz2l's elegant
ne cand au apirut oamenii

rahnofobi, nu-i nevoie si
prlat de scorpioni ca si vezi
rrmun si intr-un orag, intr-o
rbkidistii cirora le pasi
Se cu mediul inconjuritor,
biEnuit de strilucitoare. in
hrrnina vizibili, insi rdzbate
. Pigmenfi din jachetele
travioieti si reflecti lumind
losit de scorpioni, dar
i striluceasci; daci emit
mai usor de vizut gi, prin
r oameni, genul acesta de

S cum nici micar nu suntem
r, nu pierdem nimic atunci
rprn folosi.
Mamph asta, darpentru
astfel de particicd afizicii
r rm instrument pe care-l
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porli cu tine Ei poate fi util oriunde. in acest caz, aceeagi

chestie din fizici ii ajuti si supraviefuiascd atAt pe scorpioni,
cAt gi pe cicligti. in plus, face gi ca apa tonici si strSluceasci
in lumini ultravioleti, pentru ci substanla numiti chinina
este fluorescenti. Pe acelaEi principiu functioneazi
detergenlii care intensifici strilucirea rufelor gi markerele
fluorescente. Data viitoare cind vi uitati la un paragraf
evidenliat in felul acesta, aduceli-vi aminte ci cerneala din
marker functioneazd 9i ea ca un detector de ultraviolete;
chiar daci nu putefi vedea in mod direct lumina ultravioleti,
Etifi ci ea este acolo datoriti acestei striluciri.

Am studiat fizicadeoarece ea explicdlucruri care

mi interesau. Fizica mi-a permis si privesc in jur qi si vid
mecanismele care fac si funclioneze lumea noastri de fiecare
zi. $i, cel mai important, mi-a permis si-mi dau seama
singuri de unele dintre ele. Chiar daci sunt acum o fiziciand
profesionisti, multe dintre lucrurile pe care le-am deslugit
singuri nu au avut de-a face cu laboratoare, programe
complicate de computer sau experimente costisitoare.
Descoperirile care mi-au adus cele mai mari satisfaclii au

venit de la lucruri cu care mi jucam atunci cAnd nici nu-mi
imaginam ci o si am de-a face cu gtiinfa. AvAnd nigte noliuni
elementare defizicipoli si transformi lumea intr-o cutie
cu jucdrii.

Existi uneori pulin snobism in ceea ce privegte
gtiinla intAlniti in locuri precum bucitirii, gridini sau pe

strdzile oragului. Ea este priviti ca pe ceva cu care si ocupi
timpul copiilor, o distracfie triviali care este importanti
pentru tineri, dar inutilS pentru aduiii. Un adult ar putea
si cumpere o carte despre modul in care functioneazi
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universul, un subiect adecvat pentru adul;i. Dar aceastd

atitudine scapi din vedere ceva foarte important: aceeasi

fizicd se aplicd peste tot. Un prijitor de pAine te poate invifa
ceva despre legile fundamentale alefizicii, iar beneficiul
unui prijitor de pAine este ci probabil delii deja unul, aga

ci poli vedea singur cum funcfioneazi.Fizica este grozavi
tocmai pentru ci aceleaqi modele sunt universale: ele existi
atAt in bucitirie, cit gi in cele mai indepirtate colluri ale

universului. Avantajul de a te uita mai intAi la un prijitor
de pAine este ci, gi daci n-o si ajungi weodati si-!i pese

de temperatura universului, tot o si inlelegi de ce piinea
ta prijiti e fierbinte. Dar odatd ce te-ai familiarizat cu

modelul, il vei recunoagte in multe alte locuri, iar unele

dintre acestea vor fi cele mai impresionante realiziri ale

societilii umane. Si inveli gtiinla cotidianului este o cale

directi citre cunoagterea fundamentali despre lume de

care are nevoie fiecare cetilean pentru a participa pe deplin
la societate

A$ fost nevoifi weodati si deosebili un ou crud
de unul fiertfirisd-l decojili? Existi o metodi ugoari de a

o face. Agezali oul pe o suprafafi plani, duri 9i invArtifi-l.
Dupi citeva secunde, atingegi ugor coaja cu un deget, incAt

si puteli opri rotafia. Oul ar trebui si rimini nemigcat.

Dupi o secundi sau doud, ar trebui si inceapi si se invArti
din nou. Ouile crude gi cele fierte arati Ia fel pe din afari,
dar confinuturile lor sunt diferite qi asta trddeazS'secretu].
CAnd afi atins ou] fiert, ali oprit un obiect in intregime
solid. Dar cind ali oprit oul crud, agi oprit doar coaja.

Lichidul din interior nu s-a oprit niciodati din rotafie, aga

ci dupi o secundi sau doui, coaja a inceput si se invArti

din nou deoarece a fost pusi in misa
siu. Daci nu mi. credeti, duce$-vi, ci
o incercare. Este un principiu at fizicii
obiectele tind si continue acelasi genr
actionezi asupra lor. in acest caz, n rnr

al albugului ri.mAne acelagi pentru ce I
si se schimbe. Acest proces este cunc
conservare a momentului unghiuJar- {
in cazul ouilor.

Telescopul spalial Hubble
in jurul planetei noastre incepind din
mii de imagini spectaculoase ale cosm
imagini ale pianetei Marte, aie inelelo
celor mai vechi stele din Calea Lactee,
galaxii Sombrero gi ale uriagei nebuk
cind plutegti liber in spatiu, cum iF u
ce privegti Ia astfel de fragmente minn
Cum poli si gtii cu exactitate incoto I
gase giroscoape, fiecare dintre ele fiiu
cu 19 200 de rotalii pe secunde. Cons
unghiular inseamni ci acele roti vor o
acel ritm pentru ci nu existi nimic ca
axa de rotalie va rimAne indreptati el
pentru c5. nu are niciun motiv si se sd
il dau lui Hubble o direclie de referin+
instrumentele sale optice pot rimine
lndepirtat atAt cAt este necesar. Prir
a orienta una dintre cele mai avansaf
poate produce civilizalia noastri poil
ou la voi in bucdtirie.
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:\rat pentru adulfi. Dar aceasti
e ceva foarte important: aceeagi
Jn prajitor de pAine te poate invila
rcntale a-le fizicii, iar beneficiul
e ci probabil de$i deja unul, asa
frrncrioneaz i. Fizica este grozavi
modele sunt universale: ele existi
cele nai indepirtate colquri ale
a te urta mai intAi la un prajitor
-o si aiulgi r-reodati sa-[i pese
ui, tot o si intelegi de ce pAinea
odate ce te-ai familiarizat cu
:in rnulte alte locuri, iar unele
mi irnpresionante realiziri ale

li s-tiinta cotidianului este o cale
fimdamentaii despre lume de
itean pentru a participa pe deplin

i$ weodata si deosebiqi un ou crud
oi$? Existi o metoda ugoari de a
prafati plani, duri gi invArtili-I.
ryeti usor coaja cu un deget, incAt
lar uebui si rimAni nemigcat.
g ar trebui sI inceapi si se invArti
Je fierte arati la fel pe din afari.,
I diferite si asta trddeazi secretul.

Foprit un obiect in intregime
nl cru4 a$ oprit doar coaja.
-aoprit niciodaG din rotatie, aga

o5, coaja a inceput si se invArti
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ciin nou deoarece a fost pusd in miscare de conlinutul
sau. Daci nu mi credefi, ducefi-vd, ciutati un ou gi faceli
o incercare. Este un principiu alfizicii conform ciruia
obiectele tind si continue acelagi gen de miqcare daci nu
actionezi asupra 1or. in acest caz, numirul total de rotalii
aI albugului rimine acelagi pentru ci nu are niciun motiv
si se schimbe. Acest proces este cunoscut sub numele de

conservare a momentului unghiular. $i este valabil nu doar

in cazul ouilor.
Telescopui spalial Hubble, un ochi ce orbiteazd

in jurul planetei noastre incepAnd din 1990, a produs multe
mii de imagini spectaculoase ale cosmosului. Acesta a oferit
imagini ale planetei Marte, ale inelelor lui Uranus, ale

celor mai vechi stele din Calea Lactee, ale minunat numitei
galaxii Sombrero gi ale uriagei nebuloase a Crabului. Dar
cAnd plutegti liber in spafiu, cum ili menlii pozilia in timp
ce privegti la astfel de fragmente minuscule de lumini?
Cum poli sd gtii cu exactitate incotro te ui!i? Hubble are

gase giroscoape, fiecare fintre ele fiind o roatd ce se invirte
cu 19 200 de rotalii pe secundi. Conservarea momentului
unghiular inseamni ci acele roli vor continua si se invArti in
acel ritm pentru ci nu existi nimic care si Ie incetineasci. Iar
axa de rotalie va rimAne indreptati exact in aceeagi direcfie
pentru ci nu are niciun motiv si se schimbe. Giroscoapele
ii dau lui Hubble o direcqie de referinfi, astfel incAt
instrumentele sde optice pot rlmine fixate pe un obiect
indepirtat atit cAt este necesar. Principiul fizic folosit pentru
a orienta una dintre cele mai avansate tehnologii pe care le

poate produce civilizalia noastri poate fi demonstrat cu un
ou la voi in bucitirie.

w
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De asta iubesc eufizica. Tot ce invifali o si fie
util altundeva gi totul este o mare aventuri pentru ci nu
gtili unde vi va purta in continuare. Din cite gtim, Iegile
{nziciipe care le observdm aici, pe PimAnt, se aplici peste
tot in univers. Multe dintre principiile universului nostru
sunt accesibile oricui. Puteli sd le testali singuri. Ceea ce poli
invila cu un ou eclozeazd.lntr-un principiu care se aplici
mai apoi peste tot. Pigili in luma inconjuritoare cu acest

principiu si ea va arita diferit.
in trecut, cunogtinlele erau preluite mai

mult decit sunt acum. Fiecare frAnturi de informalie era

dobAnditi cu trudi gi era valoroasi. in zilele noastre, trdim
pe lirmul unui ocearl de cunogtinfe, unul ce se confrunti
cu tsunamiuri regulate care ne ameninfi minfile. Daci te
descurci cu viala aqa cum e ea, de ce si caufi gi mai multe
informalii si, prin urmare, mai multe complicalii? Toate
bune gi frumoase cu telescopul spafial Hubble, dar daci nu
priveqte din cAnd in cAnd in jos ca si te ajute sd-[i gisegti
cheile cAnd ai intirziat deja la o intXlnire, mai are weo
relevan!i?

Oamenii sunt foarte curiogi in privinfa lumii
gi satisfacerea curiozitdlii noastre ne oferi multa plicere.
Procesul este gi mai satisficdtor daci descoperifi lucrurile
de unul singur sau daci impdrtigili procesul descoperirii
cu ceilal$. Iar principilefizice pe care le invilali din
joc se aplici gi ele in cazul noilor tehnologii medicale, al
meteorologiei, telefoanelor mobile, hainelor care se cur5li
singure gi reactoarelor de fuziune. Viala moderni este plini
de decizii complexe: meriti si plitegti mai mult pentru un
bec fluorescent compact? Sunt in.siguranti daci dorm cu

telefonul lAngi pat? Si am incredere in
Conteazi daci ochelarii mei de soare ar
Principiile debazi nu vor oferi risptrrc
ele insele, dar vor oferi contextul neces
intreberile corecte. $i daci suntem obk
seama singuri de lucruri, nu ne vom sil
nu vom gisi rispunsul din prima incelt
vom gAndi mai mult, putem lamuri ltrc
este esentiali pentru intelegerea lurnii I

cu toli specialigtii in publicitate gi poht
in gura mare ci ei qtiu cel mai bine. TrrC

si ne uitim 1a dovezi si si decidem d:r:
cu ele. Iar mizae mult mai mare decitr
cu zi. Suntem responsabili de civilizaS
alegem ce si. cumpirim gi cum si. triim
colectiv parte a cildtoriei umane. Nirne
fiecare detaliu al lumii noastre complel
fundamentale sunt niste instrumente I
pe care si Ie ai mereu la indemAni.

Pentru toate aceste argum
jocul cu juciriile fizicii in lumea din j,rr
,,simpli distracfie", chiar daci eu m-:u; I

aI distracliei pur gi simplu de dragul dis
se ocupi doar de colectarea faptelor, ea
de descoperire a lucrurilor. Ideea cenr:
ci oricine poate si se uite la date gi sir
bine argumentatd. Inilial aceste condu
dar apoi te duci gi colectezi mai multe d

deciziintre o descriere a lumii gi alta, $
concluziile converg. Asta este ceea ce sr
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tfiesc eu hzica. Tot ce invifali o si fie
I este o mare aventuri pentru ci nu
tin continuare. Din cite gtim,legile
rr5m aici, pe PdmAnt, se aplicd peste
dinn'e principiile universului nostru
. hrteF si le testa$ singuri. Ceea ce poli
eaaj inE-rm principiu care se aplici
iSi+i in luma inconjuritoare cu acest
trdiferit.
; ornostintele erau preluite mai
n- Fiecare franture de informalie era
irra l.aloroasi. in zilele noastre, triim
r& cunostinte, unul ce se confrunti
Ecare ne ameninti mintile. Daci te
rr,rn e ea. de ce si. cauti gi mai multe
mere, mei multe complicatii? Toate
descopul spa$al Hubble, dar daci nu
rtrrd in jos ca si te ajute si-ti gisesti
tdeia Ia o intAlnire, mai are weo

lsmt foarte curiogi in privinta lumii
itiifii noasre ne oferi multe plicere.
ffisfacetor daci descoperili lucrurile
E impirtAsiti procesul descoperirii
flefizice pe care le invi(afi din
mrl noilor tehnologii medicale, al
q'plor mobile, hainelor care se curili
rde fuziune. Viala moderni este plini
Eita si plitegti mai mult pentru un
ret? Sunt in siguranli daci dorm cu
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telefonul lAngi pat? Si am incredere inprognozameteo?
Conteazi daci ochelarii mei de soare au lentile polarizate?
Principiile debazdnu vor oferi rispunsuri specifice prin
ele insele, dar vor oferi contextul necesar pentru a pune
intreberile corecte. $i dacA suntem obiqnuili si ne dim
seama singuri de lucruri, nu ne vom simti neputinciogi cAnd

nu vom gisi rispunsul din prima incercare. Stim ci daci ne

vom gAndi mai mult, putem limuri lucrurile. Gindirea critici
este esenliali pentru intelegerea lumii noastre, mai ales

cu to(i specialiEtii in publicitate gi politicienii care ne spun
in gura mare ci ei gtiu cel mai bine. Trebuie si fim capabili
si ne uiti.m Ia dovezi si si decidem daci suntem de acord
cu ele. Iar rniza e mult mai mare decit vielile noastre de zi
cu zi. Suntem responsabili de civilizalia noastri. Votim,
alegem ce si cumpdrim gi cum si trdim, si suntem in mod
colectiv parte a cilitoriei umane. Nimeni nu poate intelege
fiecare detaliu al lumii noastre complexe, insi principiile
fundamentale sunt niste instrumente f.antastic de valoroase
pe care sd le ai mereu la indemAnd.

Pentru toate aceste argumente, consider ci
jocul cu jucirrille fizicii in lumea din jur este mai mult decAt

,,simpli distracfie", chiar daci eu m-ag numi un adept infocat
al distracliei pur gi simplu de dragul distracliei. $tiinla nu
se ocupi doar de colectarea faptelor, ea este un proces logic
de descoperire a lucrurilor. ideea centraii a gtiinlei este

ci oricine poate sd se uite la date gi sa vini cu o concluzie
bine argumentati. Inilial aceste concluzii pot fi diferite,
dar apoi te duci gi colectezi mai multe date care te ajuti si
deciziintre o descriere a lumii gi alta, 9i in cele din urmi
concluziile converg. Asta este ceea ce separi stiinfa de alte
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discipline - o ipotezi gtiinlifici trebuie si faci predic{ii
specifice verificabile. Asta inseamni ci daci aveli o idee

despre felul in care credefi ci funcfioneazd. ceva, urmitorul
lucru care trebuie fecut este si vedeli care ar fi consecinlele
ideii voastre. in mod special, trebuie si vi uitafi cu atenlie
dupd consecinle pe care le puteli verifica Ei mai ales dupi
consecinle pe care le puteti infirma. Daci ipoteza voastri
trece toate testele pe care ni le putem imagina, putem fi de

acord, cu precaufie, ci acesta este probabil un bun model
pentru felul in care funcfioneazilumea. $tiinla incearci.
mereu s5-9i infirme propriile ipoteze pentru ci aceasta este
cea mai rapidi cale de a descoperi cum stau lucrurile de fapt.

Nu trebuie si fii un om de qtiinli calificat pentru
a experimenta cu lumea. Cunoagterea unor principii debazi
ale fizicii te va pune pe drumul corect pentru a-!i da singur
seama de o mul$me lucruri. Uneori, nici mdcar nu trebuie si
fie un proces organizat - piesele puzzle-ului aproape ci-gi
gdsesc singure Iocul.

Una dintre cilitoriile mele de descoperire
preferate a inceput cu o dezamigire: am ficut gem de afine
gi a iegit rozl, Roz fucsia strilucitor. S-a intAmplat acum
cAliva ani, pe cAnd locuiam in Rhode Island si mi ocupam
de ultimele detalii inainte de a md muta inapoi in Marea
Britanie. Cele mai multe dintre lucruri erau deja terminate,
dar mai aveam un ultim proiect pe care tineam morlis si-l
indeplinesc inainte de plecare. intotdeauna mi-au plicut
afinele - sunt usor exotice, delicioase gi de un albastru
frumos gi ciudat. in majoritatea locurilor in care am trdit,
se gisesc in cantitd[i frustrant de mici, dar in Rhode Island
cresc din abundenli, asa ci" am vr'ut sd transform o parte

din recolta generoasi de afine a r

si-l duc in Marea Britanie. Ca at
ultimele mele diminefi acolo culr

Cel mai important $
gemui de afine este, in mod sigu
putin aga credeam. Numai ca nal
cu gem care bolborosea avea mul
albastri nu se numira printre el
si gemul chiar avea un gust minr
confuzia m-au urmat pe mine si
Marea Britanie.

$ase luni mai tArzirt
ajut cu o dilemi istorici. FAcea o
despre wijitoare qi mia spus ci
,femei intelepte" care fierbeau ir
aplicau lichidul rezuitat pe pielea
spune daci Ii s-au ficut sau nu ft
cuflrva ele misurau ceva in modr
asta intentionau. Am facut catfl
ci poate chiar asta ficeau.

Florile mov de verti
portocalele rogii gi multe alte pla
compugi chimici numiti antociar
care dau piantelor culorile lor str
versiuni diferite, prin urmare, ol
toate au o structuri moleculari s

Culoarea depinde gi de aciditatea
molecula - ceea ce se numeqte,
Dacd faci acel mediu putin mai a
moleculele igi schimbi usor form
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m om de stiinti calificat pentru
ns,terea unor principii de bazi
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din recolta generoasi de afine a verii in gem albastru pe care
si{ duc in Marea Britanie. Ca atare, am petrecut una dintre
ultimele mele dimineli acolo culegAnd si alegAnd afine.

Cel mai important gi palpitant iucru legat de

gemui de afine este, in mod sigur, faptul ci e albastru. Sau cel
pulin aga credeam. Numai ci natura a avut alte idei. Cratita
cu gem care bolborosea avea multe caracteristici, dar culoarea
albastri nu se numira printre ele. Am umplut borcanele
gi gemul chiar avea un gust minunat. insi dezamdgirea gi

confuziam-au urmat pe mine si gemul meu roz inapoi in
Marea Britanie.

$ase luni mai tArziu, un prieten m-a rugat si-i
ajut cu o dilemi istoricS. Ficea o emisiune de televiziune
despre wijitoare gi mi-a spus ci existau insemniri despre

,,femei inlelepte" care fierbeau in api petale de verbini gi

aplicau lichidul rezultat pe pielea oamenilor pentru a putea
spune dacd li s-au fdcut sau nu farmece. Se intreba daci nu
cumva ele misurau ceva in mod sistematic, chiar daci nu
asta intenfionau. Am fdcut cAteva cercetiri si am descoperit
ci poate chiar asta ficeau.

Florile mov de verbini., alituri devarzarosie,
portocalele rogii gi multe alte plante rogii 9i mov, conlin
compugi chimici numili antocianini. Acegtia sunt pigmenlii
care dau plantelor culorile lor strilucitoare. Existi cAteva

versiuni diferite, prin urmare, culoarea variazd.putin, dar
toate au o structuri moleculari similari. insi asta nu e tot.
Culoarea depinde gi de aciditatea lichidului in care se afli
molecula - ceea ce se numegte ,yaloarea pH-ului" siu.
Daci faci acel mediu pulin mai acid sau pufin mai alcalin,
moleculele iqi schimbi usor forma si, prin urmare, culoarea
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lor se modifici. Ele sunt indicatori, versiunea naturali a
hArtiei de turnesol.

Putefi si vi fistrali foarte bine in bucitirie
cu asta. Trebuie si fierbeli planta pentru a scoate din ea

pigmentul, aga ci fierbeli nigte varzi rogie in api 9i apoi

pistrali apa (care este acum mov). Amestecali o parte cu

olet gi se face rogie. O solulie cu detergent de rufe (un alcalin

puternic) o face si se coloreze ln galben sau verde' Puteli si
creali un intreg curcubeu de rezultate doar din ceea ce aveti
prin bucitirie. $tiu ce spun: eu am ficut-o. imi place aceasti
descoperire pentru ci acesti antocianini sunt peste tot 9i
accesibili oricui. Nu-i nevoie de niciun set de chimie!

.. AS, ci probabil acele femei inlelepte foloseau

florile de verbini pentru a testa pH-u1, nu farmecele.

pH-ul pielii voastre poate varia in mod natural 9i aplicarea

fierturii de verbini pe piele putea produce cuiori diferite la

oameni diferili. Eu ag fi putut face apa delavatzd si treacS.

de la mov ia albastru cind eram transpirati dupi o lungi
alergare, dar nu-gi schimba culoarea daci nu a9 fi ficut
efort. Femeile inlelepte s-ar putea si fi observat ci oameni
diferili ficeau pigmenlii de verbini si se schimbe in moduri
diferite gi dideau acestui fapt propriile 1or interpretiri. Nu

vom gti niciodati cu siguranti, dar mie mi se pare o ipotezi
rezonabili.

Gata cu istoria. $i apoi mi-am amintit de afine
gi de gem. Afinele sunt albastre deoarece contin antocianini.
Gemul are doar patru ingrediente: fructe, zaher, api gi suc de

limAie. Sucul de lamaie ajuti pectina naturali din fructe si
faci gemul si se lege. $i face asta pentru ci... e acid. Gemul

meu de afine era roz pentru ci afinele fierte jucau rolul unei

iirtii de turnesol de mirir
)entru ca gemul si se lege- I
aproape ci a inlocuit dezam
gem albastru. Aproape. insi
un intreg curcubeu de culori
singur fruct este genul de ct

Aceasti carte vl
chestiile mirunte pe care b
cu lumea uriagi in care triir
fizar:i, aritAndu-ne cum joo
petele de cafea gi magneSi d

lui Scott, testele medicale gi

nevoi de energie. $tiinqa nu
cu to$i continuim aceasti I
capitol debuteazi cu ceva rn

ce vom fivizut de multe ori
fi gAndit niciodati. Cetre sf
aceleagi modele explicind u
drestii din gtiinla si tehnok
mini-cercetare este plina &
risplati vine cind piesele s

Mai existi unt
lumea, iar acesta este unul r

nu vorbesc indeajuns. A inq

mhte ili poate schimba per
de modele fizice gi odati ce

debaz6.,vefi incepe sa inld
modele. Sper ci pe misuri
gtiinfifice abia incolsls din

se vor transforma intr-un r
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ru ac:s::i fapt propriile lor interpretiri. Nu
ti c.: s:{uranta, dar mie mi se pare o ipotezi

a cu:storia. $i apoi mi-am amintit de afine
:le su::t albastre deoarece contin antocianini.
par-; ingrediente: fructe, zaher, api gi suc de
: lirna:e ajuti pectina naturali din fructe si
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hArtii de turnesol de mirimea cratifei. El trebuia sifie roz
pentru ca gemul si se lege. Plicerea de a fi inteles acest lucru
aproape ci a inlocuit dezamigirea de a nu fi ficut niciodatd
gem albastru. Aproape. insi descoperirea faptului cd existi
un intreg curcubeu de culori ce poate fi obqinut doar dintr-un
singur fruct este genul de comoari care meritd sacrificiul.

Aceasti carte vorbegte despre felul in care

chestiile mirunte pe care le vedem in fiecare zi au legdturi
cu lumea uriagi in care triim. Este o zbenguiald prin lumea
fizicii, aritAndu-ne cum jocul cu lucruri precum popcornul,
petele de cafea gi magnelii de frigider pot limuri expediliile
lui Scott, testele medicale gi rezolvarea viitoarelor noastre
nevoi de energie. $tiinqa nu este despre ,,ei", ci despre ,,noi" si
cu tolii continuim aceastd aventuri in felul nostru. Fiecare

capitol debuteazi cu ceva mirunt din viala cotidiani, ceva

ce vom fivizut de multe ori, dar la care s-ar putea si nu ne

fi gAndit niciodati. Cdtre sfArgitul fiecirui capitol vom vedea

aceleasi modele explicind unele dintre cele mai importante
chestii din gtiinla gi tehnologia epocii noastre. Fiecare

mini-cercetare este plini de satisfaclii in sine, dar adevirata
risplati vine cAnd piesele sunt puse laolalta.

Mai existd un beneficiu in a qti cum funcfioneazd.
Iumea, iar acesta este unul despre care oamenii de gtiinfi
nu vorbesc indeajuns. A inlelege ceea ce face ca lumea si se

miqte ifi poate schimba perspectiva. Lumea este un mozaic
de modele fizice Ei odati ce vi veli fi familiarizat cu noliunile
debazi,vefi incepe si inlelegeli cum se asambleazi aceste

modele. Sper ci pe misuri ce citili aceaste carte ideile
stiinlifice abia incol$te din capitolele pe care le stribateli
se vor transforma intr-un mod diferit de a vedea lumea.
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